
Спортивно-музыкальный 
праздник посвященный 

Дню народного единства

Инструктор по физической 
культуре Е. В. Задоркина 



6 ноября ребята старшей группы 
участвовали в спортивно-
музыкальном празднике 

«В единстве сила»

День народного единства- это 
праздник патриотизма, 

взаимопомощи и единения всех 
российских народов.



Первыми показали свою силу и 
ловкость- мальчики, в соревновании 

«Бой подушками»



С давних времен 
даже самые 

маленькие девочки 
занимались 

рукоделием. Они 
умели обращаться 
с прялкой- пряли 
пряжу, скручивали 

её в нитку и 
сматывали в 

клубочки. 



Ну, а какой же праздник без танца!
Парный танец «Тополек»



Традиционная русская игра 
«Прыжки в мешках»



Ещё одна традиционная забава –
перетягивание канат.



Конкурс для 
капитанов! 

Собрать флаг.



Конкурс «Белый, синий, красный флаг»
Ребята должны были собрать триколор

Российского флага




